
 

 

 

Podsumowanie działalności Powiatowego Uniwersytetu Trzeciego Wieku w 
Mikołowie za rok akademicki 2025/2026 

Szanowni Państwo, 

rok akademicki 2025/2026 był dla Powiatowego Uniwersytetu Trzeciego Wieku w 
Mikołowie czasem intensywnej pracy, rozwoju, aktywności i budowania wspólnoty. 
Naszą społeczność tworzyło 478 (czterystu siedemdziesięciu ośmiu) słuchaczy z 
Mikołowa, Orzesza, Łazisk, Ornontowic i Wyr. 

W ciągu minionego roku realizowaliśmy średnio 40 godzin zajęć tygodniowo, co 
przełożyło się na około 1200 godzin zajęć edukacyjnych, sportowych, artystycznych i 
rozwojowych. Zorganizowaliśmy także 29 otwartych wykładów, podczas których 
gościliśmy naukowców, lekarzy, psychologów, ludzi kultury, przedstawicieli służb 
mundurowych i ekspertów wielu dziedzin. 

Oferta edukacyjna Uniwersytetu była niezwykle różnorodna. Słuchacze uczestniczyli 
w zajęciach języka angielskiego i niemieckiego, kursie fotograficznym, seminarium 
historii sztuki, warsztatach malarskich, zajęciach „Cyfrowy Senior” oraz cyklu 
psychologiczno-rozwojowym „Silver na Topie”. 

Ważnym obszarem działalności pozostawała aktywność fizyczna. Funkcjonowało pięć 
grup gimnastycznych w Mikołowie oraz trzy w gminach powiatu, zajęcia jogi we 
wszystkich gminach, trzy grupy zumby, taniec liniowy oraz pięć grup aqua aerobiku. 
Trudno nie dostrzec, jak dużą wagę nasi słuchacze przywiązują do zdrowia, 
sprawności i aktywnego stylu życia. 

Przez cały rok odbywały się również regularne spotkania Klubu Filmowego, Klubu 
Podróżnika, cyklu „Bezpieczny Senior” oraz spotkania historyczne organizowane 
wspólnie z Muzeum. Szczególnie cieszy rozwój aktywnej grupy słuchaczy w Orzeszu-
Woszczycach, gdzie odbywały się cotygodniowe warsztaty, zajęcia edukacyjne i 
spotkania integracyjne. 

Powiatowy Uniwersytet Trzeciego Wieku to także wyjazdy, wydarzenia i wspólne 
doświadczenia. W mijającym roku słuchacze uczestniczyli w turnusach zdrowotnych 
w Ustroniu, wyjazdach rekreacyjnych do Term Chochołowskich, wyjazdach 
krajoznawczych oraz licznych wydarzeniach kulturalnych, odwiedzając między innymi 
Teatr Korez, Teatr Rozrywki oraz siedzibę Zespołu Pieśni i Tańca „Śląsk” w Koszęcinie.  



 

 

 

Przedstawiciele Uniwersytetu – Samorządu PUTW uczestniczyli również w Forum 
Śląskich Uniwersytetów Trzeciego Wieku w Katowicach. 

Szczególnym wydarzeniem kończącego się roku było powołanie Rady Naukowej 
Powiatowego Uniwersytetu Trzeciego Wieku, która będzie wspierać dalszy rozwój 
programu edukacyjnego i podnosić jego poziom merytoryczny. 

Ogromnym powodem do dumy są zespoły artystyczne działające przy Uniwersytecie, 
które z powodzeniem promują i reprezentują nie tylko PUTW, ale również Powiat 
Mikołowski i wszystkie jego gminy. 

Zespół taneczny „Satysfakcja” występował podczas Mikołowskich Dni Seniora, 
festiwali aktywności senioralnej oraz wydarzeń tanecznych organizowanych między 
innymi w Wodzisławiu Śląskim, Tychach i Ustroniu. 

Zespół wokalny „Con Passione” reprezentował nas podczas konkursów, przeglądów i 
koncertów, w tym Konkursu Kolęd w Gorzycach, w programie TVP3 Katowice „A kto 
nam zabroni?”, na festiwalu w Ustroniu oraz podczas wydarzeń kulturalnych regionu. 

Zespół teatralny „Frajda” przygotował spektakle „Gdzie jest Święty Mikołaj?” oraz 
„Czerwony kapturek”, a także zrealizował kampanię społeczną „Pamięć nie 
potrzebuje setek zniczy”, która została zauważona przez media lokalne, regionalne i 
ogólnopolskie. 

PUTW był reprezentowany podczas Senioriady w Mikołowie oraz w Ostrawie, 
pokazując, że aktywność, energia i radość życia nie mają wieku. 

W minionym roku odbyły się wybory do Samorządu Słuchaczy Powiatowego 
Uniwersytetu Trzeciego Wieku, którego skład został powiększony. To grupa osób, 
które swoją aktywnością pokazują, czym jest odpowiedzialność za wspólne dobro i 
jak wiele można osiągnąć dzięki społecznemu zaangażowaniu. Należy im się 
wdzięczność za pomysły, inicjatywy, zaangażowanie, codzienną pracę organizacyjną, 
organizację zabawy karnawałowej, wyjazdów oraz troskę o integrację naszej 
społeczności. 



 

 

 

Podziękowania 

Podziękowania kieruję do władz Powiatu Mikołowskiego oraz władz wszystkich 
gmin naszego powiatu za życzliwość, wsparcie finansowe i organizacyjne oraz za 
przekonanie, że inwestowanie w aktywność seniorów jest inwestowaniem w silną i 
odpowiedzialną wspólnotę lokalną. 

W tym miejscu chciałbym również zwrócić uwagę na kwestię finansowania 
działalności Uniwersytetu. Dalszy rozwój PUTW, przy rosnącej liczbie słuchaczy i 
coraz szerszej ofercie zajęć, wymaga odpowiednich i stabilnych środków 
finansowych. 

Warto przypomnieć, że na początku 2024 roku została podjęta przez Stowarzyszenie 
Wspierania Samorządności uchwała dotycząca podniesienia składki na działania 
PUTW. W praktyce jednak przyjęte rozwiązanie nie zostało dotychczas wdrożone w 
życie. 

Dlatego warto powrócić do tego tematu i ponownie przeanalizować możliwości 
zwiększenia finansowego wsparcia działalności PUTW. Zapewne Zarząd Centrum 
Aktywności Społecznej podejmie ten temat w rozmowach z władzami gmin i Powiatu 
Mikołowskiego, tak aby wspólnie wypracować rozwiązanie odpowiadające zarówno 
obecnej skali działalności Uniwersytetu, jak i jego dalszym potrzebom rozwojowym. 

Nie chodzi przy tym wyłącznie o zwiększenie środków na bieżące funkcjonowanie. 
Większe i stabilniejsze finansowanie daje możliwość tworzenia nowych zajęć, 
uruchamiania kolejnych grup, zapraszania wartościowych prowadzących, 
organizowania wydarzeń i wyjazdów oraz odpowiadania na potrzeby coraz liczniejszej 
społeczności seniorów. 

Równie ważnym elementem dalszego rozwoju Uniwersytetu jest zapewnienie 
odpowiedniej bazy lokalowej do prowadzenia zajęć. Przy tak szerokiej i stale 
rozwijającej się ofercie potrzebujemy dostępu do sal, które umożliwią realizację zajęć 
edukacyjnych, sportowych, artystycznych i integracyjnych w dobrych i bezpiecznych 
warunkach. Odpowiednia infrastruktura jest dziś jednym z istotnych warunków, 
abyśmy mogli nie tylko utrzymać dotychczasową ofertę, ale również ją rozwijać. 

W obecnej sytuacji, kiedy Miejski Dom Kultury w Mikołowie pozostaje w remoncie i 
jest czasowo wyłączony z użytkowania, szczególnie ważne staje się zapewnienie 
słuchaczom odpowiednich miejsc do kontynuowania zajęć. Dlatego zwracamy się z 



 

 

prośbą o udostępnienie pomieszczeń nowo wybudowanego Ogniska Pracy 
Pozaszkolnej (OPP) na potrzeby zajęć i działalności Powiatowego Uniwersytetu 
Trzeciego Wieku. 

Warto podkreślić, że znaczna część zajęć PUTW odbywa się w godzinach 
przedpołudniowych, kiedy dzieci i młodzież realizują swoje zajęcia szkolne. W związku 
z tym wykorzystanie części dostępnych w tym czasie pomieszczeń OPP mogłoby być 
racjonalnym i efektywnym rozwiązaniem, pozwalającym na lepsze wykorzystanie 
istniejącej infrastruktury, bez ograniczania podstawowej działalności placówki. 

Takie rozwiązanie pozwoliłoby nam przede wszystkim zachować ciągłość zajęć w 
okresie remontu Miejskiego Domu Kultury, a w dalszej perspektywie stworzyć 
dodatkowe możliwości rozwoju oferty PUTW. Byłoby to również bardzo konkretnym 
wsparciem dla aktywnych seniorów, którzy chcą się uczyć, rozwijać swoje pasje, dbać 
o zdrowie i pozostawać aktywną częścią lokalnej społeczności. 

Wierzę, że wspólnie uda się znaleźć rozwiązanie, które będzie korzystne zarówno dla 
naszych seniorów, jak i dla całej społeczności Powiatu Mikołowskiego. 

Nie sposób również nie podziękować Zarządowi Związkowu Stowarzyszeń Centrum 
Aktywności, będącemu organem prowadzącym Powiatowy Uniwersytet Trzeciego 
Wieku. Dziękujemy za zaufanie, wsparcie, wyznaczanie kierunków rozwoju oraz 
konsekwentne tworzenie warunków do realizacji naszej misji edukacyjnej, społecznej 
i kulturalnej. 

Wyrazy wdzięczności kieruję do dyrektorów, kierowników oraz pracowników 
wszystkich instytucji, które otwierają przed nami swoje przestrzenie. Dzięki Państwa 
życzliwości i współpracy możemy docierać do słuchaczy w różnych miejscowościach 
Powiatu Mikołowskiego, realizując ideę edukacji blisko mieszkańców. 

Serdecznie dziękuję wszystkim prelegentom i gościom poniedziałkowych wykładów 
otwartych, którzy zechcieli podzielić się swoją wiedzą, doświadczeniem i pasją. Każde 
wystąpienie wymaga czasu, przygotowania i zaangażowania, dlatego tym bardziej 
doceniamy gotowość do spotkań z naszą społecznością oraz wysoki poziom 
merytoryczny prezentowanych tematów. 

Słowa szczególnego uznania kieruję do wszystkich wykładowców, lektorów, 
instruktorów i prowadzących zajęcia, którzy przez cały rok akademicki towarzyszyli 
naszym słuchaczom w zdobywaniu wiedzy, rozwijaniu umiejętności i odkrywaniu 
nowych pasji. 



 

 

Pragnę podziękować całemu zespołowi Centrum Aktywności Społecznej za to, że 
każdego dnia wspierają działalność Uniwersytetu. Dziękujemy za pomoc 
organizacyjną, logistyczną i administracyjną, za życzliwość, dyspozycyjność oraz 
gotowość do rozwiązywania codziennych problemów. 

Na szczególne podziękowania zasługują wszyscy słuchacze Powiatowego 
Uniwersytetu Trzeciego Wieku. To Państwa obecność, aktywność, ciekawość świata i 
gotowość do podejmowania nowych wyzwań nadają sens naszej działalności. 
Dziękujemy za uczestnictwo w zajęciach, wykładach, warsztatach, wyjazdach i 
wydarzeniach, za reprezentowanie Uniwersytetu podczas licznych przedsięwzięć oraz 
za tworzenie atmosfery życzliwości i wzajemnego wsparcia. 

Z myślą o przyszłości 

Należy powiedzieć, że Powiatowy Uniwersytet Trzeciego Wieku jest dziś ważną 
częścią społecznego i edukacyjnego życia Powiatu Mikołowskiego. 

Jednocześnie patrzymy w przyszłość z ambicją dalszego rozwoju. 478 słuchaczy, 
około 1200 godzin zajęć, 29 wykładów i dziesiątki wydarzeń pokazują skalę 
działalności, ale również skalę odpowiedzialności. Chcemy, aby PUTW był miejscem 
dostępnym, nowoczesnym i odpowiadającym na potrzeby współczesnych seniorów. 

Aby tak się stało, potrzebujemy dwóch podstawowych rzeczy: stabilnego 
finansowania oraz odpowiedniej infrastruktury. Zwiększenie wsparcia finansowego 
ze strony Powiatu Mikołowskiego i gmin, a także zapewnienie PUTW dostępu do 
odpowiednich przestrzeni, w tym pomieszczeń nowo wybudowanego OPP w okresie 
remontu Miejskiego Domu Kultury, pozwoli nam nie tylko zachować dotychczasowy 
dorobek, ale przede wszystkim zrobić kolejny krok naprzód. 

Bo seniorzy nie chcą jedynie korzystać z oferty – chcą się rozwijać, działać, tworzyć, 
uczyć i współtworzyć lokalną wspólnotę. Naszym wspólnym zadaniem jest 
stworzenie im do tego odpowiednich warunków. 

Dziękuję wszystkim, którzy byli z nami w roku akademickim 2025/2026. To dzięki 
Państwu Powiatowy Uniwersytet Trzeciego Wieku żyje, rozwija się i każdego dnia 
udowadnia, że na naukę, aktywność, pasję i nowe wyzwania nigdy nie jest za późno. 

Serdecznie dziękuję Państwu za możliwość przedstawienia podsumowania działań 

PUTW w roku akademickim 2025/2026. 

 


