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Podsumowanie dziatalnosci Powiatowego Uniwersytetu Trzeciego Wieku w
Mikotowie za rok akademicki 2025/2026

Szanowni Panstwo,

rok akademicki 2025/2026 byt dla Powiatowego Uniwersytetu Trzeciego Wieku w
Mikotowie czasem intensywnej pracy, rozwoju, aktywnosci i budowania wspodlnoty.
Naszg spotecznos$é tworzyto 478 (czterystu siedemdziesieciu osmiu) stuchaczy z
Mikotowa, Orzesza, tazisk, Ornontowic i Wyr.

W ciggu minionego roku realizowalismy $rednio 40 godzin zaje¢ tygodniowo, co
przetozyto sie na okoto 1200 godzin zaje¢ edukacyjnych, sportowych, artystycznych i
rozwojowych. Zorganizowalismy takze 29 otwartych wyktadéw, podczas ktérych
goscilismy naukowcdw, lekarzy, psychologdw, ludzi kultury, przedstawicieli stuzb
mundurowych i ekspertdow wielu dziedzin.

Oferta edukacyjna Uniwersytetu byta niezwykle réznorodna. Stuchacze uczestniczyli
w zajeciach jezyka angielskiego i niemieckiego, kursie fotograficznym, seminarium
historii sztuki, warsztatach malarskich, zajeciach ,Cyfrowy Senior” oraz cyklu
psychologiczno-rozwojowym ,,Silver na Topie”.

Waznym obszarem dziatalnosci pozostawata aktywnos¢ fizyczna. Funkcjonowato piec
grup gimnastycznych w Mikotowie oraz trzy w gminach powiatu, zajecia jogi we
wszystkich gminach, trzy grupy zumby, taniec liniowy oraz piec grup aqua aerobiku.
Trudno nie dostrzec, jak duzg wage nasi stuchacze przywigzuja do zdrowia,
sprawnosci i aktywnego stylu zycia.

Przez caty rok odbywaty sie réwniez regularne spotkania Klubu Filmowego, Klubu
Podrdznika, cyklu ,Bezpieczny Senior” oraz spotkania historyczne organizowane
wspolnie z Muzeum. Szczegdlnie cieszy rozwoj aktywnej grupy stuchaczy w Orzeszu-
Woszczycach, gdzie odbywaty sie cotygodniowe warsztaty, zajecia edukacyjne i
spotkania integracyjne.

Powiatowy Uniwersytet Trzeciego Wieku to takze wyjazdy, wydarzenia i wspdélne
doswiadczenia. W mijajgcym roku stuchacze uczestniczyli w turnusach zdrowotnych
w Ustroniu, wyjazdach rekreacyjnych do Term Chochotowskich, wyjazdach
krajoznawczych oraz licznych wydarzeniach kulturalnych, odwiedzajgc miedzy innymi
Teatr Korez, Teatr Rozrywki oraz siedzibe Zespotu Piesni i Tafica ,Slask” w Koszecinie.
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Przedstawiciele Uniwersytetu — Samorzgdu PUTW uczestniczyli réwniez w Forum
Slaskich Uniwersytetéw Trzeciego Wieku w Katowicach.

Szczegblnym wydarzeniem konczacego sie roku byto powofanie Rady Naukowej
Powiatowego Uniwersytetu Trzeciego Wieku, ktora bedzie wspieraé dalszy rozwaj
programu edukacyjnego i podnosié jego poziom merytoryczny.

Ogromnym powodem do dumy sg zespoty artystyczne dziatajgce przy Uniwersytecie,
ktdére z powodzeniem promujg i reprezentujg nie tylko PUTW, ale réwniez Powiat
Mikotowski i wszystkie jego gminy.

Zespot taneczny ,,Satysfakcja” wystepowat podczas Mikotowskich Dni Seniora,
festiwali aktywnosci senioralnej oraz wydarzen tanecznych organizowanych miedzy
innymi w Wodzistawiu Slaskim, Tychach i Ustroniu.

Zespot wokalny ,,Con Passione” reprezentowat nas podczas konkurséw, przeglagdow i
koncertéw, w tym Konkursu Koled w Gorzycach, w programie TVP3 Katowice , A kto
nam zabroni?”, na festiwalu w Ustroniu oraz podczas wydarzen kulturalnych regionu.

Zespot teatralny ,,Frajda” przygotowat spektakle , Gdzie jest Swiety Mikotaj?” oraz
»Czerwony kapturek”, a takze zrealizowat kampanie spoteczng ,,Pamieé nie
potrzebuje setek zniczy”, ktdra zostata zauwazona przez media lokalne, regionalne i
ogdlnopolskie.

PUTW byt reprezentowany podczas Senioriady w Mikotowie oraz w Ostrawie,
pokazujac, ze aktywnos¢, energia i rados¢ zycia nie majg wieku.

W minionym roku odbyty sie wybory do Samorzgdu Stuchaczy Powiatowego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku, ktorego sktad zostat powiekszony. To grupa osob,
ktdre swojg aktywnoscig pokazujg, czym jest odpowiedzialnos¢ za wspdlne dobro i
jak wiele mozna osiggnga¢ dzieki spotecznemu zaangazowaniu. Nalezy im sie
wdziecznos¢ za pomysty, inicjatywy, zaangazowanie, codzienng prace organizacyjna,
organizacje zabawy karnawatowej, wyjazdéw oraz troske o integracje naszej
spotecznosci.
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Podziekowania

Podziekowania kieruje do wtadz Powiatu Mikotowskiego oraz wtadz wszystkich
gmin naszego powiatu za zyczliwos¢, wsparcie finansowe i organizacyjne oraz za
przekonanie, ze inwestowanie w aktywnos¢ seniorow jest inwestowaniem w silng i
odpowiedzialng wspdlnote lokalna.

W tym miejscu chciatbym réwniez zwrdci¢ uwage na kwestie finansowania
dziatalnosci Uniwersytetu. Dalszy rozwdéj PUTW, przy rosngcej liczbie stuchaczy i
coraz szerszej ofercie zaje¢, wymaga odpowiednich i stabilnych srodkéw
finansowych.

Warto przypomnieé, ze na poczatku 2024 roku zostata podjeta przez Stowarzyszenie
Wspierania Samorzgdnosci uchwata dotyczgca podniesienia sktadki na dziatania
PUTW. W praktyce jednak przyjete rozwigzanie nie zostato dotychczas wdrozone w
zycie.

Dlatego warto powrdcic do tego tematu i ponownie przeanalizowac¢ mozliwosci
zwiekszenia finansowego wsparcia dziatalnosci PUTW. Zapewne Zarzad Centrum
Aktywnosci Spotecznej podejmie ten temat w rozmowach z wtadzami gmin i Powiatu
Mikotowskiego, tak aby wspdlnie wypracowac rozwigzanie odpowiadajgce zarowno
obecnej skali dziatalnosci Uniwersytetu, jak i jego dalszym potrzebom rozwojowym.

Nie chodzi przy tym wyfgcznie o zwiekszenie srodkéw na biezgce funkcjonowanie.
Wieksze i stabilniejsze finansowanie daje mozliwos¢ tworzenia nowych zajec,
uruchamiania kolejnych grup, zapraszania wartosciowych prowadzacych,
organizowania wydarzen i wyjazdodw oraz odpowiadania na potrzeby coraz liczniejszej
spotecznosci seniorow.

Rownie waznym elementem dalszego rozwoju Uniwersytetu jest zapewnienie
odpowiedniej bazy lokalowej do prowadzenia zajec. Przy tak szerokiej i stale
rozwijajacej sie ofercie potrzebujemy dostepu do sal, ktdre umozliwig realizacje zajeé
edukacyjnych, sportowych, artystycznych i integracyjnych w dobrych i bezpiecznych
warunkach. Odpowiednia infrastruktura jest dzis jednym z istotnych warunkow,
abysmy mogli nie tylko utrzymac dotychczasowg oferte, ale rowniez jg rozwijac.

W obecnej sytuacji, kiedy Miejski Dom Kultury w Mikotowie pozostaje w remoncie i
jest czasowo wytgczony z uzytkowania, szczegdlnie wazne staje sie zapewnienie
stuchaczom odpowiednich miejsc do kontynuowania zajec. Dlatego zwracamy sie z
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prosbg o udostepnienie pomieszczen nowo wybudowanego Ogniska Pracy
Pozaszkolnej (OPP) na potrzeby zajec i dziatalnosci Powiatowego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku.

Warto podkreslié, ze znaczna cze$¢ zaje¢ PUTW odbywa sie w godzinach
przedpotudniowych, kiedy dzieci i mtodziez realizujg swoje zajecia szkolne. W zwigzku
z tym wykorzystanie czes$ci dostepnych w tym czasie pomieszczert OPP mogtoby by¢
racjonalnym i efektywnym rozwigzaniem, pozwalajgcym na lepsze wykorzystanie
istniejgcej infrastruktury, bez ograniczania podstawowej dziatalnosci placéowki.

Takie rozwigzanie pozwolitoby nam przede wszystkim zachowac ciggtosc zaje¢ w
okresie remontu Miejskiego Domu Kultury, a w dalszej perspektywie stworzy¢
dodatkowe mozliwosci rozwoju oferty PUTW. Bytoby to rdwniez bardzo konkretnym
wsparciem dla aktywnych senioréow, ktérzy chcg sie uczyé, rozwijac swoje pasje, dbaé
o zdrowie i pozostawac aktywng czescig lokalnej spotecznosci.

Wierze, ze wspdlnie uda sie znalezé rozwigzanie, ktére bedzie korzystne zaréwno dla
naszych seniordéw, jak i dla catej spotecznosci Powiatu Mikotowskiego.

Nie sposdb réwniez nie podziekowac¢ Zarzadowi Zwigzkowu Stowarzyszen Centrum
Aktywnosci, bedgcemu organem prowadzacym Powiatowy Uniwersytet Trzeciego
Wieku. Dziekujemy za zaufanie, wsparcie, wyznaczanie kierunkéw rozwoju oraz
konsekwentne tworzenie warunkéw do realizacji naszej misji edukacyjnej, spotecznej
i kulturalnej.

Wyrazy wdziecznosci kieruje do dyrektorédw, kierownikéw oraz pracownikow
wszystkich instytucji, ktére otwierajg przed nami swoje przestrzenie. Dzieki Paristwa
zyczliwosci i wspotpracy mozemy docierac do stuchaczy w réznych miejscowosciach
Powiatu Mikotowskiego, realizujgc idee edukacji blisko mieszkancow.

Serdecznie dziekuje wszystkim prelegentom i gosciom poniedziatkowych wyktadéw
otwartych, ktérzy zechcieli podzieli¢ sie swojg wiedzg, doSwiadczeniem i pasjg. Kazde
wystgpienie wymaga czasu, przygotowania i zaangazowania, dlatego tym bardziej
doceniamy gotowos$¢ do spotkan z naszg spotecznoscig oraz wysoki poziom
merytoryczny prezentowanych tematéw.

Stowa szczegdlnego uznania kieruje do wszystkich wyktadowcow, lektoréow,
instruktoréw i prowadzacych zajecia, ktdrzy przez caty rok akademicki towarzyszyli
naszym stuchaczom w zdobywaniu wiedzy, rozwijaniu umiejetnosci i odkrywaniu
nowych pasiji.
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Pragne podziekowac catemu zespotowi Centrum Aktywnosci Spotecznej za to, ze
kazdego dnia wspierajg dziatalnos¢ Uniwersytetu. Dziekujemy za pomoc
organizacyjna, logistyczng i administracyjng, za zyczliwo$é, dyspozycyjnosc oraz
gotowos¢ do rozwigzywania codziennych probleméw.

Na szczegdlne podziekowania zastugujg wszyscy stuchacze Powiatowego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku. To Panstwa obecnos¢, aktywnosé, ciekawosé swiata i
gotowos¢ do podejmowania nowych wyzwan nadajg sens naszej dziatalnosci.
Dziekujemy za uczestnictwo w zajeciach, wyktadach, warsztatach, wyjazdach i
wydarzeniach, za reprezentowanie Uniwersytetu podczas licznych przedsiewzieé oraz
za tworzenie atmosfery zyczliwosci i wzajemnego wsparcia.

Z myslg o przysztosci

Nalezy powiedzie¢, ze Powiatowy Uniwersytet Trzeciego Wieku jest dzis wazna
czescig spotecznego i edukacyjnego zycia Powiatu Mikotowskiego.

Jednoczesnie patrzymy w przysztos¢ z ambicjg dalszego rozwoju. 478 stuchaczy,
okoto 1200 godzin zaje¢, 29 wyktaddw i dziesigtki wydarzen pokazuja skale
dziatalnosci, ale rowniez skale odpowiedzialnosci. Chcemy, aby PUTW byt miejscem
dostepnym, nowoczesnym i odpowiadajgcym na potrzeby wspotczesnych senioréw.

Aby tak sie stato, potrzebujemy dwoch podstawowych rzeczy: stabilnego
finansowania oraz odpowiedniej infrastruktury. Zwiekszenie wsparcia finansowego
ze strony Powiatu Mikotowskiego i gmin, a takze zapewnienie PUTW dostepu do
odpowiednich przestrzeni, w tym pomieszczern nowo wybudowanego OPP w okresie
remontu Miejskiego Domu Kultury, pozwoli nam nie tylko zachowac¢ dotychczasowy
dorobek, ale przede wszystkim zrobi¢ kolejny krok naprzéd.

Bo seniorzy nie chcg jedynie korzystac z oferty — chcg sie rozwijaé, dziata¢, tworzyg,
uczy¢ i wspottworzy¢ lokalng wspdlnote. Naszym wspolnym zadaniem jest
stworzenie im do tego odpowiednich warunkow.

Dziekuje wszystkim, ktérzy byli z nami w roku akademickim 2025/2026. To dzieki
Panstwu Powiatowy Uniwersytet Trzeciego Wieku zyje, rozwija sie i kazdego dnia
udowadnia, ze na nauke, aktywnos¢, pasje i nowe wyzwania nigdy nie jest za pdzno.

Serdecznie dziekuje Panstwu za mozliwosé przedstawienia podsumowania dziatan
PUTW w roku akademickim 2025/2026.
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