Sprawozdanie z dzialalnosci

Dzialu Terapeutyczno - Opiekunczego

Dom Pomocy Spotecznej utworzony zostal 7.09.1976r. Przeznaczony jest dla dorostych
0s0b niepetnosprawnych intelektualnie. W Domu aktualnie przebywa 90 oséb

(85 mezeczyzn i 5 kobiet).

Cz¢$¢ z mieszkaficow ( 19 os6b ) porusza sie na wézkach inwalidzkich i wymaga peinej obstugi we
wszystkich czynnosciach zyciowych. Wigkszo$é mieszkanicow zdana jest na personel, ktory
pomaga im utrzyma¢ higieng osobista, 38 mieszkancéw ma problemy

z kontrolg czynnosci fizjologicznych ( osoby pampersowane ).

W Domu Pomocy Spotecznej zatrudnionych jest 71 oséb na 68 etatach. W Dziale Terapeutyczno —

Opiekunczym 57 0séb sprawuje opieke nad mieszkaricami .
Odplatnos¢ za pobyt w Domu Pomocy Spolecznej ponosi:

66 0s0b - na starych zasadach

24 0s0b - na nowych zasadach

Mieszkancy posiadajg orzeczenia o niepetnosprawnosci w stopniu:

- Znacznym - 79 0s6b
- umiarkowanym - 10 0sob
- lekkim -1 osoba

Wsréd mieszkanicow DPS znajduje sie 76 0sdb ubezwiasnowolnionych catkowicie
14 0s6b posiada pelnig praw. W 32 przypadkach opiekunami prawnymi sa pracownicy naszego

Domu.

Dom wspoétpracuje z poradnig podstawowej opieki zdrowotnej i dodatkowo z 22 poradniami
specjalistycznymi np. poradnia dermatologiczna, gastrologiczna, diabetologiczna, kardiologiczna,

urologiczna, onkologiczna.



Mieszkancy objeci sa opieka lekarza rodzinnego w Centrum Medycznym ,,ALIMED” w Mikotowie
oraz lekarza psychiatry w Centrum Zdrowia Psychicznego Psyche — Med. W Mikotowie ktory co
pot roku potwierdza zasadnos¢ pobytu w DPS poszczegélnych oséb oraz lekarzy specjalistow wg
potrzeb. Ponadto mieszkaricy objeci sa calodobowa opieka pielegniarska. sprawowang przez
wykwalifikowane pielegniarki. W zakres ich obowiazkéw wehodzi czuwanie nad stanem zdrowia
podopiecznych, realizowanie zalecen lekarskich, profilaktyke zdrowotna mieszkaficéw oraz nadzér

nad higieng i pielggnacja mieszkancow.

Ponadto u wigkszosci podopiecznych wystepuja choroby wspétistnicjace typu:
dysfunkcje narzadu ruchu, cukrzyca, niedowidzenie, choroba niedokrwienna serca, epilepsja,
osteoporoza, niewydolnos¢ nerek, zaéma, stan po udarze mézgu, nadzerka przetyku, ropien phuca,
gtuchota, fenyloketonuria, niezyt zotadkowo-jelitowy, mézgowe porazenie dzieciece, niewydolnosé
lewo komorowa serca, anemia wtorna, oligofrenia, nadzerkowe krwotoczne zapalenie blony
sluzowej i inne.
W dalszym ciggu mieszkancy Domu objeci sa rehabilitacjg domowa realizowana przez firme

W 2024/2025 roku przyjeto 7 nowych mieszkaficow, natomiast 6 osoby zmarly. Pogotowie
ratunkowe wzywane bylo 15 razy, a w przypadku 12 osé6b wymagana byta hospitalizacja.
Konsultacji medycznych byto 812.
Dom dysponuje szerokim zapleczem terapeutycznym, s$wiadczacym ustugi z zakresu
rehabilitacjii  spolecznej 1 zawodowej na rzecz mieszkafncéw. Prawie WSZyscy
mieszkancy  korzystaja z  zaje¢  terapeutycznych prowadzonych przez  instruktoréw

terapii zajeciowej w nastepujacych pracowniach:

- komputerowej,

plastyczne;j,

muzykoterapii,

sali doswiadczania swiata.

Mieszkancy Domu mogg korzystal z porad i pomocy zatrudnionego psychologa,
ktérego  zadaniem  jest diagnozowanie i  $wiadczenie  pomocy psychologicznej

mieszkaficow zaréwno w postaci terapii zbiorowej, jak i indywidualne;.

Szeroko  rozwinigta jest rehabilitacja  fizyczna. Zakres dziatan  rehabilitacyjnych
realizowany jest w oparciu o zalecenia lekarza. Swiadczymy dla mieszkancow Domu

zabiegi z zakresu: kinezyterapii, fizykoterapii, hydroterapii i masazu.



Prowadzone sg rowniez w ramach zaje¢ rehabilitacyjnych éwiczenia ogdlnorozwojowe

1 ogblno kondycyijne.

W Domu Pomocy Spotecznej funkcjonuje tez grupa mieszkancéw najbardziej
samodzielnych — Rada Mieszkaricow .Osoby te ucza sie samodzielnego zamieszkiwania i co z tym
zwigzane: indywidualnego podejmowania wyboréw, uczestnictwa w zyciu Domu, przygotowania
zawodowego. Osoby te przebywaja w oddzielnym budynku, w ktorym zajmuja 4 oddzielne
mieszkania. Mieszkancy tego zespotu w ramach rehabilitacji spotecznej realizuja sic zawodowo,

pracujgc na etacie lub wykonujgc prace chatupnicze.
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